ge Radioaktivitét im Alltag Arbeitsblatt

Sieh dir den Film ,Welt der Wunder — Radioaktivitat im Alltag® z. B. unter
https://www.youtube.com/watch?v=rrew5XaghoY an.

Beantworte die folgenden Fragen zum Film.

1. In welcher Einheit wird die Strahlendosis beim Menschen gemessen?

2. Welche Dosis im Jahr ist normal?

3. Aus welchen Quellen stammt die ionisierende Strahlung?

4. Woher kommt der zweitgro3te Anteil?

5. Wie hoch ist der Grenzwert fir Nahrungsmittel in Deutschland fir ionisierende Strahlung?
Achte auf die Einheit, in der der Wert angegeben wird. Was bedeutet sie?

6. Pilze und Wildfleisch sind besonders in Stiddeutschland stark radioaktiv belastet. Erklare.

7. Wie entsteht die vergleichsweise hohe Belastung durch Rauchen? Wie hoch ist sie in
etwa?

8. Wie kann die Strahlenbelastung méglichst gering gehalten werden?
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>v< Radioaktivitat im Alltag Lésung

Sieh dir den Film ,Welt der Wunder — Radioaktivitat im Alltag® z. B. unter
https://www.youtube.com/watch?v=rrew5XaghoY an.

Beantworte die folgenden Fragen zum Film.

1. In welcher Einheit wird die Strahlendosis beim Menschen gemessen?

2. Welche Dosis im Jahr ist normal?

3. Aus welchen Quellen stammt die ionisierende Strahlung?

4. Woher kommt der zweitgrof3te Anteil?

5. Wie hoch ist der Grenzwert fir Nahrungsmittel in Deutschland fir ionisierende Strahlung?
Achte auf die Einheit, in der der Wert angegeben wird. Was bedeutet sie?

6. Pilze und Wildfleisch sind besonders in Stiddeutschland stark radioaktiv belastet. Erklare.

7. Wie entsteht die vergleichsweise hohe Belastung durch Rauchen? Wie hoch ist sie in
etwa?

8. Wie kann die Strahlenbelastung méglichst gering gehalten werden?
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;% Radioaktivitat im Alltag Arbei:fblatt

Sieh dir den Film ,Welt der Wunder — Radioaktivitat im Alltag® z. B. unter
https://www.youtube.com/watch?v=rrew5XaghoY an. Erganze den Luckentext zum Film.

Wie viel Radioaktivitat steckt in unserem Alltag, wie schadlich ist sie und woher kommt die
Strahlung um uns herum?

Wir sind standig von Radioaktivitdit umgeben. Bei Menschen wird die Dosis an Strahlung, die

aufgenommen wird, in (mSv) gemessen.

Bei einer Strahlungsbelastung von mSyv treten bei Menschen schon Schéadigungen am
oder im auf. Ab mSyv ist die Strahlenbelastung tédlich!

In Deutschland betragt die Belastung normalerweise mSv im Jahr.

% der Strahlung, die wir im Jahr abbekommen, kommt aus dem , da
radioaktives Gestein Uberall vorkommt. Friher enthielten viele Gegenstdnde aus dem taglichen
Gebrauch, radioaktives , weil man es nicht wusste oder nicht fir geféahrlich hielt.
Heute wird darauf geachtet, die Strahlenbelastung niedrig zu halten.

Weitere % stammen aus unserer , da Pflanzen radioaktive Stoffe aus
dem aufnehmen. Die radioaktive Belastung von Nahrung wird regelméaRig
Uberpruft. In kg eines Nahrungsmittels darf nicht mehr als Becquerel gemessen

werden. Die Einheit Becquerel sagt aus, wie viele Atomkerne eines radioaktiven Stoffes in einer
zerfallen. 1 Becquerel bedeutet: pro Sekunde zerfallt ein Atomkern.

10 Becquerel bedeuten: pro Sekunde zerfallen Atomkerne.
Besonders belastet sind und in Siddeutschland, weil
dort durch den Super in Tschernobyl im Jahr besonders viel radioaktiver

Regen fiel. Dieser Regen enthielt radioaktives

% der Strahlung kommt aus weit entfernten und von unserer
Zu uns. Sie wird oder
Strahlung genannt. Je héher man sich auf der Erde befindet, desto
ist die Hohenstrahlung.

Ein sehr groRer Teil ( %) der ionisierenden Strahlung kommt aus der und wird
vom radioaktiven Gas verursacht. Es entweicht aus dem Boden und auch aus
Baustoffen, wie oder . In Hausern sollte man daher regelmafig

Durch entsteht eine ebenfalls eine erhdhte Strahlenbelastung. Die
Tabakpflanze bevorzugt uranhaltige Béden und enthélt daher radioaktive Substanzen. Das Rauchen
von Zigaretten am Tag fuhrt zu einer Strahlenbelastung, die Roéntgenaufnahmen im Jahr
entspricht.

Der groR3te Anteil der Strahlenbelastung ( %) entsteht durch medizinische Verfahren wie

Rontgenaufnahmen. Hier wird darauf geachtet, dies nur so oft wie nétig einzusetzen.
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>v< Radioaktivitat im Alltag -

Sieh dir den Film ,Welt der Wunder — Radioaktivitat im Alltag® z. B. unter
https://www.youtube.com/watch?v=rrew5XaghoY an. Erganze den Luckentext zum Film.

Wie viel Radioaktivitét steckt in unserem Alltag, wie schadlich ist sie und woher kommt die
Strahlung um uns herum?

Wir sind standig von Radioaktivitdit umgeben. Bei Menschen wird die Dosis an Strahlung, die
aufgenommen wird, in Millisievert (mSv) gemessen.

Bei einer Strahlungsbelastung von 250 mSv treten bei Menschen schon Schadigungen am Erbgut
oder am Gehirn auf. Ab 5000 mSy ist die Strahlenbelastung tddlich! In Deutschland betragt die
Belastung normalerweise 4,5 mSv im Jahr.

7 % der Strahlung, die wir im Jahr abbekommen, kommt aus dem Boden, da radioaktives Gestein
Uberall vorkommt. Friiher enthielten viele Gegenstande aus dem taglichen Gebrauch, radioaktives
Uran, weil man es nicht wusste oder nicht fur gefahrlich hielt. Heute wird darauf geachtet, die
Strahlenbelastung niedrig zu halten.

Weitere 7% stammen aus unserer Nahrung, da Pflanzen radioaktive Stoffe aus dem Boden
aufnehmen. Die radioaktive Belastung von Nahrung wird regelmaRig tberpruft. In 1 kg eines
Nahrungsmittels darf nicht mehr als 600 Becquerel gemessen werden. Die Einheit Becquerel sagt
aus, wie viele Atomkerne eines radioaktiven Stoffes in einer Sekunde zerfallen.

1 Becquerel bedeutet, pro Sekunde zerfallt ein Atomkern. 10 Becquerel bedeutet, pro Sekunde
zerfallen 10 Atomkerne.

Besonders belastet sind Wildfleisch und Pilze in Stiddeutschland, weil dort durch den SuperGAU in
Tschernobyl im Jahr 1986 besonders viel radioaktiver Regen fiel. Dieser Regen enthielt radioaktives
Casium.

9% der Strahlung kommt aus weit entfernten Galaxien und von unserer Sonne zu uns. Sie wird
Hohenstrahlung oder kosmische Strahlung genannt. Je héher man sich auf der Erde befindet, desto
starker ist die Hohenstrahlung.

Ein sehr groRer Teil (31%) der ionisierenden Strahlung kommt von der Luft und wird vom
radioaktiven Gas Radon verursacht. Radon entweicht aus dem Boden und auch aus Baustoffen, wie
Ziegel oder Lehm. In Hausern sollte man daher regelmaRig luften.

Durch Rauchen entsteht eine ebenfalls eine erhdhte Strahlenbelastung. Die Tabakpflanze bevorzugt
uranhaltige Boden und enthélt daher radioaktive Substanzen. Das Rauchen von 20 Zigaretten am
Tag fuhrt zu einer Strahlenbelastung, die 300 Réntgenaufnahmen im Jahr entspricht.

Der gréR3te Anteil der Strahlenbelastung (45%) entsteht durch medizinische Verfahren wie
Roéntgenaufnahmen. Hier wird darauf geachtet, dies nur so oft wie nétig einzusetzen.
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ge Radioaktivitat im Alltag Arbeiisblatt

Sieh dir den Film ,Welt der Wunder — Radioaktivitat im Alltag® z. B. unter
https://www.youtube.com/watch?v=rrew5XaghoY an. Nutze die Begriffe unter dem Text und fiille

damit sinnvoll die Liicken.

Wie viel Radioaktivitat steckt in unserem Alltag und wie schadlich ist sie?

Wir sind standig von Radioaktivitdit umgeben. Bei Menschen wird die Dosis an Strahlung, die

aufgenommen wird, in (mSv) gemessen. Bei einer Strahlungsbelastung von
mSv treten bei Menschen schon Schadigungen auf. Ab mSyv ist die

Strahlenbelastung tddlich! In Deutschland betragt die Belastung normalerweise mSv im Jahr.

Woher kommt die Strahlung um uns herum?

% der Strahlung, die wir im Jahr abbekommen, kommt aus dem , da
radioaktives Gestein tberall vorkommt.

Weitere % stammen aus unserer , da Pflanzen radioaktive Stoffe aus
dem aufnehmen. Die radioaktive Belastung von Nahrung wird regelmagig
Uberpruft. Besonders belastet sind und in
Suddeutschland, weil dort durch den Super in Tschernobyl besonders viel radioaktiver
Regen fiel.

% der Strahlung kommt aus weit entfernten und von unserer
Zu uns. Sie wird genannt. Je héher man
sich auf der Erde befindet, desto ist die Hohenstrahlung.

Ein sehr groRer Teil ( %) der ionisierenden Strahlung kommt aus der und wird
vom radioaktiven Gas verursacht. Es entweicht aus dem Boden und auch aus
Baustoffen, wie oder . In Hausern sollte man daher regelméaRig

Durch entsteht eine ebenfalls eine erhéhte Strahlenbelastung.
Die wachst auf uranhaltigen Béden und enthélt daher radioaktive
Substanzen. Wenn man Zigaretten am Tag raucht, entspricht das

Roéntgenaufnahmen im Jahr.

Der groR3te Anteil der Strahlenbelastung ( %) entsteht durch medizinische Verfahren wie
Rontgenaufnahmen. Hier wird darauf geachtet, dies nur so oft wie nétig einzusetzen.

Pilze — 300 — 45 — Tabakpflanze — 7 — 20 — 300 — Boden — Rauchen — liften — Lehm — Millisievert —
Ziegel — Radon — 4,5 — Luft — 9 — Galaxien — Sonne — Héhenstrahlung — 5000 — 7 — starker —
Wildfleisch — Nahrung — Boden — 250 — GAU
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2 Radioaktivitat im Alltag Losung

Sieh dir den Film ,Welt der Wunder — Radioaktivitat im Alltag® z. B. unter
https://www.youtube.com/watch?v=rrew5XaghoY an. Nutze die Begriffe unter dem Text und fiille

damit sinnvoll die Liicken.

Wie viel Radioaktivitat steckt in unserem Alltag und wie schadlich ist sie?

Wir sind standig von Radioaktivitdit umgeben. Bei Menschen wird die Dosis an Strahlung, die
aufgenommen wird, in Millisievert (mSv) gemessen. Bei einer Strahlungsbelastung von 250 mSv
treten bei Menschen schon Schadigungen auf. Ab 5000 mSy ist die Strahlenbelastung tddlich! In
Deutschland betragt die Belastung normalerweise 4,5 mSv im Jahr.

Woher kommt die Strahlung um uns herum?

7 % der Strahlung, die wir im Jahr abbekommen, kommt aus dem Boden, da radioaktives Gestein
Uberall vorkommt.

Weitere 7 % stammen aus unserer Nahrung, da Pflanzen radioaktive Stoffe aus dem Boden
aufnehmen. Die radioaktive Belastung von Nahrung wird regelmafiig Uberprift. Besonders belastet
sind Pilze und Wildfleisch in Stiddeutschland, weil dort durch den SuperGAU in Tschernobyl
besonders viel radioaktiver Regen fiel.

9 % der Strahlung kommt aus weit entfernten Galaxien und von unserer Sonne zu uns. Sie wird
Hoéhenstrahlung genannt. Je héher man sich auf der Erde befindet, desto starker ist die
Hoéhenstrahlung.

Ein sehr grol3er Teil (31 %) der ionisierenden Strahlung kommt aus der Luft und wird vom
radioaktiven Gas Radon verursacht. Es entweicht aus dem Boden und auch aus Baustoffen, wie
Lehm oder Ziegel. In Hausern sollte man daher regelméaRig liften.

Durch Rauchen entsteht eine ebenfalls eine erhdhte Strahlenbelastung. Die Tabakpflanze wéachst auf
uranhaltigen Boden und enthélt daher radioaktive Substanzen. Wenn man 20 Zigaretten am Tag
raucht, entspricht das 300 Rontgenaufnahmen im Jahr.

Der gro3te Anteil der Strahlenbelastung (45 %) entsteht durch medizinische Verfahren wie
Rontgenaufnahmen. Hier wird darauf geachtet, dies nur so oft wie nétig einzusetzen.
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