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Themenfeld 3:
Bewegung zu Lande, zu Wasser und 

in der Luft
Thema / Station: 
Bewegung an Land


Station: Stationen lernen Bewegungsapparat – Wirbelsäule
Der aufrechte Gang wäre ohne die speziell geformte Wirbelsäule undenkbar. An dieser Station sollst Du nähere Informationen zu Bau und Funktion der Wirbelsäule, die den Körper stützt und schütz, erhalten.

Aufgaben:

1. Beschrifte die Abbildung, indem Du im Buch recherchierst oder auf dem Infoblatt nachliest.
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2. Untersuche mit Hilfe der fettgedruckten Materialien die Vorteile von der abwechselnden Anordnung von Bandscheiben und Wirbel in der Wirbelsäule. 
Du brauchst mehrere Schwämme und mehrere Holzplättchen.

3. Dokumentiere Deine Ergebnisse in Wort und Bild.

Untersuchung der Belastbarkeit der Wirbelsäulenform

Aufgabe: Führe den folgenden Versuch durch.

4. Auf dem Holzbrett sind vier verschieden geformte Drähte angebracht, an deren Ende sich jeweils ein Haken befindet. Mit Hilfe der Plastiktüten und der Gewichte soll festgestellt werden, welche Form am belastbarsten ist.


5. Fertige ein Versuchprotokoll mit Skizze, Beschreibung mit Dokumentation der Vorgehensweise, Ergebnis und Deutung an.
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