

Majoran-Salbe gegen Schnupfen
Zutaten:
6 Teelöffel Majorankraut (ersatzweise getrocknete Blätter, zerkleinert, aus dem Gewürzregal)
6 Teelöffel Weingeist (Alkohol unvergällt 96%ig, aus der Apotheke)
6 Teelöffel Vaseline (Drogerieabteilung)
Herstellung:
1. Übergieße das Majorankraut  in einem (neuen) Becherglas oder einem Trinkglas mit Weingeist. Decke das Gemisch ab und lasse es einige Stunden stehen.
2. Gib die Vaseline dazu und erwärme das Becherglas im Wasserbad. Rühre ständig um. Nach höchstens 10 Minuten soll die Vaseline geschmolzen sein.
3. Gieße die Salbe in ein feines Leinentuch, das über einem Becherglas hängt. Halte das Leinentuch an seinen 4 Ecken zusammen und wringe die Salbe in eine Cremedose.
4. Lasse die Salbe abkühlen. Schmiere die Nase innen und außen leicht ein. Die Salbe hilft gegen Schnupfen.
Mögliche Arbeitsaufträge: 
1. Dokumentiere die Herstellung der Creme mit Fotos.
2. Finde die Aufgaben der drei Zutaten heraus.
Vertiefung:
3. Überlege und untersuche, ob statt Weingeist auch Wasser verwendet werden kann. 


Mögliche Lösungen: 
1. Dokumentiere die Herstellung der Creme mit Fotos.
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2. Finde die Aufgaben der drei Zutaten heraus.
Der Inhaltsstoff des Majorankrauts, der gegen Schnupfen wirkt, wird aus den Blättern extrahiert. 
Dieser Inhaltsstoff ist evtl. in Alkohol besser löslich als in Wasser.
Vaseline gibt die cremige Konsistenz und vermischt sich gut mit Alkohol.
Vaseline wird aus Erdöl gewonnen und ist ein Gemisch aus langkettigen Kohlenwasserstoffen. Sie ist hydrophob und daher nicht mit Wasser mischbar. Alkohol ist durch den hydrophoben Molekülteil deutlich besser mit Vaseline mischbar. 
Auf der Haut deckt Vaseline die Haut ab, d.h. die Haut trocknet nicht aus, gibt keine Flüssigkeit ab und wird abgeschirmt gegenüber wässrigen Substanzen (Schnupfen)
Vertiefung:
3. Überlege und untersuche, ob statt Weingeist auch Wasser verwendet werden kann. 
Das polare Lösungsmittel Wasser mischt sich nicht gut mit der hydrophoben Vaseline. Falls sich die Inhaltsstoffe des Majorans in Wasser lösen, müsste die entstehende Creme grün werden und/oder nach Majoran riechen.
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	links Wasser, rechts Ethanol mit Majoran (links kaum Benetzung)
	Vaseline mischt sich schlecht mit Wasser.
	Vaseline hat die grüne Farbe nicht aufgenommen.
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	Creme ist nicht farbig geworden.
	Vaseline wird wieder fest, sie riecht nicht nach Majoran.
	beide Produkte im Vergleich: links mit Ethanol, rechts mit Wasser


Didaktische Hinweise:
· Dieses einfache Rezept erfordert keinen weiteren Stoff als Emulgator und keine weiteren Grundsubstanzen, die für die Schülerinnen und Schüler neu wären.
· Es zeigt den gezielten Einsatz des Lösungsmittels Ethanol zur Extraktion eines pflanzlichen Wirkstoffs und die gezielte Nutzung eines hydrophoben Stoffes als Grundsubstanz einer Creme.
· Ethanolische Extrakte pflanzlicher Inhaltstoffe sind in pharmazeutischen Produkten sehr häufig und als Tinkturen bekannt. 
· Wenn die hergestellte Salbe tatsächlich verwendet werden soll, nutzt man keine Gerätschaften aus dem Chemieraum, sondern Geräte aus dem Haushalt oder neue Glasgeräte. 
· [bookmark: _GoBack]Als Alkohol ist Brennspiritus ungeeignet, da er vergällt ist und unangenehm riecht.
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